( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
08.12.-12.12.2025

Montag 1- Milchreis®™ mit Apfelmus(g) oder Zimt/Zucker
2- Rihrei™® mit KaisergemUse(D) und Kartoffelpliree
Dessert - Obst

(D)

Dienstag 1- veget. GemUsepfanne(F) mit Kartoffeln/Reis
2- Hackbraten**" mit SoRe™*" und Buttererbsen®
dazu Salzkartoffeln
Dessert - Gt')tterspeise(l) mit VanillesoRe'”

)

Mittwoch 1- Hihnchenkeule mit SoRe'” und Rotkohl dazu Salzkartoffel
2- Salatteller mit Thunfisch und Dressing(A’D) dazu Brétchen'”
Dessert - VaniIIepudding(D)

Donnerstag 1- Nudeln 1/3 Vollkornnudeln™™ mit TomatensoRe'” und
Bolognese(F)
2- Baguette mit Salami/Kése(D) mit Remoulade(A), Salat,
Gurke, Tomate
Dessert - Fruchtjoghurt(D)

Freitag 1- Fischfiguren(F) mit stiR-saurer SoRe'” und KartoffeIpUree(D)
dazu Rohkost
2- Gulaschsuppe(F) mit Brétchen'™
Dessert - Froop Kirsche

In unserer Kiiche wird ausschlieBlich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung

enthilt Farbstoffe

1 A enthalt Ei G enthalt Senf
2 enthalt Konserierungsstoffe B enthiltSesam H enthalt Fisch
3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja | enthalt Krebstiere
4 enthalt Geschmacksverstarker! Aromastoffe D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
5 enthalt Stlungsmitteln E enthalt Sellerie K enthalt Schwefel/Sulphit
6 enthilt Phosphat F enthalt Weizenmehl L
M

enthalt Lupinen
enthalt Vollkornmehl

=

vegetarisches Meni einschlieftlich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten



