
Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule 

Montag 1- Milchreis(D) mit Apfelmus(3) oder Zimt/Zucker

2- Rührei(A,D) mit Kaisergemüse(D) und Kartoffelpüree(D)

Dessert - Obst

Dienstag 1- veget. Gemüsepfanne
(F)

 mit Kartoffeln/Reis

2- Hackbraten
(A,E,F)

 mit Soße
(A,E,F)

 und Buttererbsen
(D) 

dazu Salzkartoffeln

Dessert - Götterspeise(1) mit Vanillesoße(D)

Mittwoch 1- Hähnchenkeule mit Soße(F) und Rotkohl dazu Salzkartoffel

2- Salatteller mit Thunfisch und Dressing(A,D) dazu Brötchen(F)

Dessert - Vanillepudding(D)

Donnerstag 1- Nudeln 1/3 Vollkornnudeln(F,M) mit Tomatensoße(F) und 

Bolognese(F)

2- Baguette mit Salami/Käse(D) mit Remoulade(A), Salat, 

Gurke, Tomate

Dessert - Fruchtjoghurt(D)

Freitag 1- Fischfiguren
(F)

 mit süß-saurer Soße
(F)

 und Kartoffelpüree
(D) 

dazu Rohkost

2- Gulaschsuppe(F) mit Brötchen(F)

Dessert - Froop Kirsche

08.12. - 12.12.2025


