( AWO Sservice und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
24.11. - 28.11.2025

Montag 1- GrieRbrei®™" mit FruchtsoRe
2-3 Maultaschen™"
Dessert - Obst

mit Butterzwiebeln”

EM mit TomatensoRe'™ und

Dienstag 1- Nudeln 1/3 Vollkorn
Jagdwurstwﬁrfel(l’z’s)
2- Chili con Carne'™ mit Reis
Dessert - Fruchtjoghurt®

1® dazu

Mittwoch 1- Kasseler mit SoRe'” und Rosenkoh
Salzkartoffeln
2- Soljanka mit Brétchen!™
Dessert - Fruchtmilch'®

Donnerstag 1- Spinat"’ mit Riihrei®” und Salzkartoffeln
2- Pizza-Donut mit Puten-Salami'>>>"

Dessert - Rote Gritze mit Sahnehaube!”

(D,F) (D)

Freitag 1- Kibblinge(A’F'H) mit KrdutersahnesoRe
dazu Rohkost
2- 2 Quarkbirchen™?" mit Apfelmus(s)
Dessert - GrieRdessert'™"

und Kartoffelplree

In unserer Kiiche wird ausschlieflich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung

1 enthilt Farbstoffe A enthalt Ei G enthalt Senf
2 enthalt Konsemvierungsstoffe B enthaltSesam H enthalt Fisch
3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja | enthalt Krebstiere
4 enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastoffe D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
5 enthalt Silungsmitteln E enthalt Sellerie K. enthalt Schwefel/Sulphit
6 enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl L enthilt Lupinen
M enthalt Vollkornmehl

*

vegetarisches Mend einschliellich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten



