
Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule 

Montag 1- Eierragout
(A,F)

 mit Reis/Salzkartoffeln, rote Bete

2- Bauernhackfleischtopf(F) mit Kartoffelwürfeln, Brötchen(F) 

Dessert - Fruchtjoghurt(D)

Dienstag 1- Nudeln 1/3 Vollkorn(F,M) mit Käsesoße(D,F) 

2- Schweineschnitzel
(A,F)

 mit Brokkolisoße
(F)

 und Salzkartoffel

Dessert - Obst

Mittwoch 1- Köttbullar(Schwein) mit Erbsensoße(F) und Salzkartoffel

2- Germknödel(2,F) mit Vanillesoße(D)

Dessert - Quarkspeise(D)

Donnerstag 1- Frikadelle
(Schwein/Rind,A,E,F)

 mit Blumenkohlsoße
(F) 

und Salzkartoffel

2- Salatteller mit gekochtem Ei, Dressing(A,D) und Brötchen(F)

Dessert -  Apfelsaft

Freitag 1- Gemüseschnitzel(F) mit Kaisergemüse(F) und Salzkartoffel

2- 3 Eierkuchen(A,D,F) mit Apfelmus(3)

Dessert - Erdbeerpudding mit Sahnehaube(D)
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