( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
06.10. -10.10.2025
Montag Eierragout(A’F)
Griesdessert"”

mit Reis/Salzkartoffeln, rote Bete

Dienstag Bratwurst*® mit Mischgemise und Salzkartoffeln

Mittwoch Hahnchenkeule mit SoRe'” und Rotkohl

dazu Salzkartoffel

Donnerstag WeinohIeintopf(E) mit Fleischeinlage dazu Brot"™™

Karamellpudding(D)

Freitag  Seehecht-Nuggets"“"""

Ka rtoffeIpUree(D)

Quarkspeise(D)

In unserer Kiche wird ausschlieBlich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung

1 enthalt Farbstoffe A enthalt Ei

2 enthalt Konserierungsstoffe B enthaltSesam

3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja

4 enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastoffe D enthalt Milch

5 enthalt SiRungsmitteln E enthalt Sellerie

6 enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl

* wegetarisches Meni einschliefflich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

=R —I0

) mit PetersiliensahnesoRe und

enthalt Senf

enthalt Fisch

enthalt Krebstiere
enthialt Weichtiere
enthalt Schwefel/Sulphit
enthalt Lupinen

enthalt Vollkornmehl



