( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
19.01. - 23.01.2026

Montag 1. wilchreis™ mit zimt & Zucker/ApfeImus(3)

2- Chili Con Carne'™ mit Reis
Dessert - Opst

(Schwein) (D)

Dienstag  Kottbullar mit RahmsoRe'” und Kartoffelpiree

Dessert - Quarkspeise(D)

(4,6 (F)

Mittwoch Bratwurst )mitKohIrabi—MéhrengemUse und

Salzkartoffel

Donnerstag 1- WeinohIeintopf(E) mit Fleischeinlage dazu Vollkornbrot™™
2- Schweineschnitzel®®" mit ChampignonsoBe(D'F) dazu
Salzkartoffel
Dessert - VaniIIepudding(D)

Freitag Spinat(F) mit Riihrei™® und Salzkartoffeln

In unserer Kiiche wird ausschlieBlich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerkldrung

1 enthalt Farbstoffe A enthalt Ei G enthalt Senf
2 enthalt Konservierungsstoffe B enthaltSesam H enthalt Fisch
3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja | enthalt Krebstiere
4 enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastoffe D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
5 enthalt Salungsmitteln E enthalt Sellerie K enthalt Schwefel/Sulphit
6 enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl L enthalt Lupinen
M

enthalt Vollkornmehl

vegetarisches Menl einschlielich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten



