( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
12.01. - 16.01.2026

Montag Hiihnerfrikassee'” mit Reis/Salzkartoffeln
Obst

Dienstag Nudeln 1/3 Vollkorn*™™ mit Schweinegulasch(F)
und Gurke

Mittwoch Valess Schnitzel ™" mit gelben Bohnen'™ und
Salzkartoffeln

Donnerstag Bohneneintopf(E) mit Kasselerwiirfel”** und Brot'™"
Schokopudding(D)

Freitag Dorsch-Nuggets™" mit heller SahnesoRe'®" und
KartoffeIpUree(D) dazu Rohkost
Erdbeerquark(D)

In unserer Kiiche wird ausschlieflich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung

1 enthalt Farbstoffe A enthalt Ei G enthalt Senf
2 enthalt Konsemvierungsstoffe B enthaltSesam H enthalt Fisch
3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja | enthalt Krebstiere
4 enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastoffe D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
5 enthalt Sifungsmitteln E enthalt Sellerie K enthalt Schwefel/Sulphit
6 enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl L enthalt Lupinen
M enthalt Vollkornmehl

=

vegetarisches Meni einschliefZlich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten



