Mittwoch 1- Dorsch- Nuggets

Dienstag 1- Eierragou

( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
23.03. - 27.03.2026

Montag  Boulette™™ "R AR it Mischgemiise™ und

Salzkartoffel

tAF) mit Reis/Salzkartoffeln dazu rote Bete

2- Nudeln'” mit TomatensoRe'”

Dessert - GriesRdessert®"

FH . . D,F
EH mit heller ZitronensahnesoRe'™ und

KartoffeIpUree(D)
2- Gefligelbratwurst mit brauner SoRe'” und Salzkartoffel
dazu Gurkensalat

Dessert - Obst

Donnerstag Chickennuggets(F) mit SommergemUse(F) und Salzkartoffel

Freitag 1- Spinat(F) mit Riihrei™® und Salzkartoffel

2- Pizza Donut "Margherita">"

Dessert - Milchreisdessert™"

In unserer Kiiche wird ausschlieBlich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung
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=

enthalt Farbstoffe A enthalt Ei G enthalt Senf
enthilt Konsenierungsstoffe B enthaltSesam H enthalt Fisch
enthalt Antioxidationsmitteln C enthal Soja | enthalt Krebstiere
enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastoffe D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
enthalt SiEungsmitteln E enthalt Sellerie K enthalt Schwefel/Sulphit
enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl L enthalt Lupinen

M

enthalt Vollkornmehl

vegetarisches Meni einschlieltlich Eier und Milch

Anderungen im Speiseplan vorbehalten
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